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主
な
内
容

藤の花見学（一迫デイサービスセンター）

野菜の苗植え（はげましホーム）



「 ありがとう  感謝の言葉で  はじける笑顔 」

○理事会 ７回、評議員会 ５回、監査会 ２回
〇正副会長会議 ６回、理事役員等懇談会 ４回
〇役員及び評議員推薦委員会 １回
〇評議員選任・解任委員会 １回
○各支部会議
○警戒本部会議
〇規程改編プロジェクト会議
〇改革推進会議・改革推進プロジェクト会議　
〇ホームページ更新プロジェクト
〇衛生委員会
○社会福祉功労者 表彰式
　・表彰状 ８０名　２団体
　・感謝状 １１名　１団体

○会員加入推進 １８，２３９会員
○地区社協設置 ２５４行政区

【社協会費充当事業】
○各地区推進委員研修会
○ボランティア支援・育成事業
　・栗原市ボランティアセンター運営委員会
　・くりはら・ひまわり・げんきプロジェクト
　・技術養成ボランティアスクール
　・広報誌発行「ぼらぼら通信」
○福祉防災まっぷ作成事業
　（作成 ５地区、フォローアップ １０地区）
○広報誌発行　・社協だより：年４回
〇生活相談事業
　生活相談所　１９３日開設 ４４件
　電話相談 ９件
　法テラス南三陸との合同相談　２日開催 ４件
〇福祉住宅貸与・貸出事業
　　若柳地区住宅貸与
〇災害見舞 ３世帯

【共同募金配分金事業】
○ボランティア研修・養成
　・朗読テープ貸出事業
○福祉教育推進事業
　（小学校 １１校、中学校 ７校、高等学校
　 ２校　計２０校）
○福祉活動に関する標語・ポスター・書道
　募集事業
　・入賞者 　２５名
　・応　募 ３１２点
○キャップハンディ体験
　・市内小・中学校 ３０件
○広報誌発行
　・支所だより：年４回
○高齢者等食事サービス事業
　・配食型食事サービス １，１２９食
○福祉用具貸与事業　車いす ２８件
○所有バス運行　マイクロバス １台

【共同募金（歳末たすけあい）配分金事業】
○しあわせな地域づくり事業
　市内１１０団体・グループへ ４，０６２千円
○地域支援事業
　社協１０支部へ ４，９５８千円

【その他の財源】
○応急援護資金貸付事業
　１５件 ４００千円貸付



○訪問介護事業　・訪問介護事業所
○通所介護事業
　・高清水デイサービスセンター
　・一迫デイサービスセンター
　・瀬峰デイサービスセンター
　・金成デイサービスセンター
　・花山デイサービスセンター
○居宅介護支援事業　・居宅介護支援事業所

○築館・志波姫地域包括支援センター
○高齢者生きがい活動支援通所事業 １０地区
○生活支援体制整備事業第２層運営等業務 １０地区
○放課後児童健全育成事業 １０地区 １２教室
○指定管理事業
　・高齢者福祉センター　　　　　１施設
　・高齢者生活福祉センター　　　２施設
　・高齢者コミュニティセンター　１施設
　・老人福祉センター　　　　　　１施設
　・老人憩いの家　　　　　　　　２施設
　・デイサービスセンター　　　　３施設
○生活福祉資金貸付
○日常生活自立支援事業　延べ契約者 ８９５名
○福祉団体事務局 ４団体

○福祉サービスに関する苦情解決取扱状況について
　栗原市社会福祉協議会では、苦情解決対策要綱を定め、第三者委員会を設置し、苦情に
ついて適切に対応する体制に努めております。令和３年度　苦情０件。

○居宅介護事業
　・居宅介護事業所
○生活介護事業
　・生活介護事業所 はげましホーム
○共同生活援助事業
　・共同生活援助事業所 ふきのとう

「 助け合い  すればするほど  あたたまる 」



築 館 地 区

卓球バレーが元気の源です！ きれいな花飾りを作りました♪
　築館高齢者福祉センターを会場に、毎週月曜日と水曜日の２班に分かれて開催しています。体操や脳ト
レのほか、季節に合わせた創作活動や、ボランティアによる舞踊観賞などもあります。毎週みんなで集ま
って会話をしたり、笑い合ったり、楽しく活動しています。

若 柳 地 区

一緒に生きがい活動に参加してみませんか？ 春の大運動会　玉渡しゲーム頑張りました！
　若柳公民館を会場に、毎週水曜日と金曜日に分かれ活動しています。軽体操やゲーム、創作活動のほか
ボランティアとの交流もあります。季節ごとに様々な行事を開催し、利用者の皆さんからは、「毎週の活
動がとても楽しみ」との声をいただいております。

高齢者生きがい活動
支援通所事業紹介

　栗原市社協では、高齢者の生きがいづくりと社会参加を促進するため、栗原市からの委託により
「高齢者生きがい活動支援通所事業」を実施しています。
　地区ごとに様々な活動を行っていますので、詳しくはお近くの社協支所へお問い合わせください。
　＊対象者：６０歳以上で要介護認定を受けていない方
　＊利用料：１回９００円（昼食代込み）　※温泉保養施設利用の場合は、別途３００円加算されます。

栗 駒 地 区

「ナイスプレー！」卓球バレーで元気いっぱい 真剣な表情で防犯講話を聞いています。
　火曜日と木曜日に２班に分かれ活動しています。レクリエーションをはじめ、講師を招いて健康や防犯
など生活に役立つお話を聞くこともあります。笑顔と元気な声があふれるとても楽しい時間を過ごしてい
ます。

高清水地区

「臨床美術ってどう描くの～。」と言いながらも、楽しそうに筆を動かす皆さんです。 天気の良い日は、屋外が最高。旧高清水中学校の周辺を散策です
　今年度から毎週木曜日のみの開催となり、にぎやかに過ごしています。とにかくおしゃべりが大好きな
皆さん。会場のほっと館には、毎回大きな笑い声が響いています。物づくりも大好きで、制作活動の時間
は集中して指先を動かしています。

一 迫 地 区

ボランティアの皆さんと楽しく踊りました！ 和気あいあいのスカットボール！
　毎週火曜日、一迫老人福祉センターを会場に、歌やゲーム、創作活動等をしています。また、ボランテ
ィアの方をお呼びして舞踊観賞をすることもあります。毎回、話語りに花が咲き、利用者の皆さんからは
「楽しみで待ち遠しいね～」と喜ばれております。

「 やさしい気持ち  かけようみんなで  笑顔のまほう 」



鶯 沢 地 区

「特殊詐欺」の講話に、みんな真剣！ 藤の花の見事さに感動しました。
　毎週月曜日、鶯沢老人福祉センターで開催しています。脳トレや軽体操、季節に沿った創作活動などを
行い、わいわいがやがやと笑い声があふれる場所になっています。利用者の皆さんからは「今日も一日楽
しかったよ～」と、毎回喜びの声が上がっています。

志波姫地区

いざ勝負！じゃんけんポンッ！プレゼントいただきました♪ 講師を招いて「食育」について勉強。みんな真剣です。
　毎週火曜日、志波姫老人憩いの家（おもと荘）を会場に活動しています。
　ゲームや歌、創作活動のほか、年に数回ボランティアの皆さんを招いて、舞踊を観賞しています。また、
くりはら元気アップ体操に取り組み、楽しみながら健康維持につとめています。

花 山 地 区

花山小の児童たちとスカットボールで交流！ 栗原地区更生保護女性会の皆さんが作製した「栗原かるた」に挑戦！
　毎週金曜日、花山高齢者生活福祉センターを会場に活動しています。午前はぬり絵や脳トレ、創作活動
などを行い、午後からは体操やゲームで体を動かします。いつまでも元気に通えるよう、お互いに声を掛
け合う、仲の良い皆さんです。

瀬 峰 地 区

鯉のぼりや七夕など、季節の作品を折り紙で制作しています。 体操やゲームで体を動かして、気分もすっきり！
　みんなでアイディアを出し合い、いつも元気に活動しています。ちょっと苦手なことにも仲間と笑いな
がら一緒に取り組めるので、達成感も感じられます。興味がある方は、ぜひ一度、見学にいらしてくださ
い。お待ちしています。

金 成 地 区

みんなで一緒に元気よく、体を動かしています。 ひまわりの種の袋詰め作業 ～みんなのもとへ届けます～
　月曜日と水曜日に、季節ごとの創作活動、ゲーム、体操などを行い、おしゃべりと笑い声がたえない皆
さんです。また、今年もくりはら・ひまわり・げんき・プロジェクトに参加し、地域に咲くひまわりの花
を楽しみにしています。



栗原市ボランティアセンター
問い合わせ先　☎23-8087
栗原市ボランティアセンター
問い合わせ先　☎23-8087

タータータータタンンタンタセンセンンンセンタ
00080800808

総合相談事業のお知らせ
生活相談 電話相談 電話で相談を受付いたします。

◆ 開 設 日：毎週月曜日から金曜日
　　（土・日・祝日、12/29～1/3を除く）

◆ 開設時間：８時30分～17時30分
◆ 開設場所：本所、社協各支所

支所ごとに開設している定期的な相談窓口。
相談員が対応いたします。
◆ 開 設 日：月２回

（開設日・開設時間は、下表のとおり）

◆ 開設場所：社協各支所

■募集対象／日本画・洋画・書・写真・工芸の５部門
■テ ー マ／自由
■応募資格／県内在住の６０歳以上のアマチュアの方
■出展申込料／１作品５００円（出展は各部門１人１点）
■申込期間／令和４年７月１日（金）～１０月３１日（月）まで
■展示会場／宮城県美術館　県民ギャラリー
■展示期間／令和４年１２月１日（木）～１２月４日（日）まで
　　　　　　※入場無料
■審　　査／各部門専任審査員が審査します。
　　　　　　（表彰式あり）
■優秀作品は、令和５年開催予定の「ねんりん
　ピック愛顔のえひめ２０２３」美術展部門へ
　出展いたします。

お申込み・お問い合わせ
宮城県社会福祉協議会　いきがい健康課
電話 ０２２－２２３－１１７１
http://www.miyagi-sfk.net/

「 さんかしよう  地いきの活動  明るい未来 」

技術養成ボランティアスクール開催！

今年も市内全域でひまわりの花を咲かせ『元気のリレー』をつないでいきましょう！

　からっと晴れた日に花を採り、2・3日天日干しにしたあと金網を使っ
てこすり落とせば効率よく種が採れます。
　来年以降の植栽につなげるため、種の採取にご協力お願いします。

こ け 玉 講 座　
～ 今年もやります！こけ玉 ～

★場所：市民活動支援センター多目的室
★定員：２５名
★申込期間：令和４年７月１日（金）～
　　　　　　　　　　７月15日（金）まで

★日時：令和４年７月29日（金）
　　　  １０：００～正午

親子でクリスマスリース講座
～ 楽しくクリスマスリースを作ろう！～

★場所：栗原文化会館２階大研修室
★定員：親子２５組（50名）
　  ※親子での申込となりますが、個人での申込も可能です。

★申込期間：令和４年10月24日（月）～
　　　　　　　　　　11月14日（月）まで

★日時：令和４年11月27日（日）
　　　　１０：００～正午

カメラ講座（応用編）　　
～写真を上手に撮ってみよう！～

★場所：市民活動支援センター多目的室
★定員：２５名
★申込期間：令和４年７月28日（木）～
　　　　　　　　　　８月19日（金）まで

★日時：令和４年 9月2日（金）
　　　　 １０：００～正午

身近にあるもので花瓶作り・
フラワーアレンジメント講座
～自宅にあるもので気軽に飾ろう！～

★場所：市民活動支援センター多目的室
★定員：２５名
★申込期間：令和４年12月15日（木）～
　　　　　　令和５年１月13日（金）まで

★日時：令和５年 1月27日（金）
　　　　 １０：００～正午

新型コロナウイルス感染症の状況により日程の変更がある場合があります。
講座のお申込みは、地域福祉課（☎23－8087）までお問合せ下さい。
なお、申込期間外の受付はできかねますので、あらかじめご了承ください。

実施団体の皆様へ　開花後の種採取についてお願い

① 栗原地区更生保護女性会　代表　鈴木由紀子 様  （誤） 栗原カルタ 10部　　  ➡ （正） 栗原かるた 10部
② 築館高等学校 様　　　　  福祉推進 ＤＶＤ５枚  （誤） ハチハチプロジェクト ➡ （正） ハナハチプロジェクト

お詫び
と訂正



〔 〕
〔 〕
〔 〕



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [200 200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


