
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 8月発行 

 社会福祉法人栗原市社会福祉協議会 

生活介護事業所 はげましホーム 

〒987-2215 栗原市築館高田一丁目 6-3-11 
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 6月２１日、カレー作り。利用者さんたちが

野菜を切って、肉と一緒に炒め、煮込みまし

た。手順をわかっている方が多くいて、手際よ

く調理を進めています。サラダの盛り付けもと

てもきれいにできました。 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 🔥 🚒

６月２７日、栗原消防署の方を招き、地震と火災を

想定した避難訓練を行ないました。利用者のみなさ

んは、慌てることなく落ち着いて避難することがで

きました。水消火器を使って消火訓練をがんばった

後は、消防車の前で記念撮影をしました。 

づく

🍛 

あわてないで 

ハンカチで 
口をふさいで 

地震のときは 
テーブルの下に 

気をつけて 

おいしくな～れ 

見た目も大事 



  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆８月
がつ

の行事
ぎょうじ

予定
よ て い

☆ 

・夏祭
なつまつ

り 

・お楽
たの

しみ昼 食 会
ちゅうしょくかい

 

・誕生会
たんじょうかい

 

お楽
たの

しみ昼食会
ちゅうしょくかい

 🍜 

気温の高い日が続くと、さっぱりとした

ものが食べたくなります。7月のお楽しみ

昼食会は、冷やし中華でした。おいしいも

のを食べて、暑さに負けずにがんばってい

きましょう。 

【はげましホームからお知らせ】 

☆随時、見学や行事の体験も行っています。 
お気軽にお立ち寄りください。 
生活介護事業所はげましホーム  

担当 小野寺・三浦  ☎２２-８１１１ 

～皆さんに安心・安全に利用していただくために～ 
≪新型コロナウイルス感染拡大防止のためのお願い≫ 
・利用される方は、できるだけマスクを着用し、 

自宅での検温をお願いいたします。 

・ご家族のなかに発熱、咳、鼻水など風邪症状 

のある方は利用をご遠慮ください。 

・利用者・ご家族で PCR等の検査を実施した 

場合はお知らせください。 

 

野菜
や さ い

の収穫
しゅうかく

🍅🍆

６月に植えた苗がすくすくと育ち、７月に入る

と、トマト、なす、きゅうり、ピーマンなどの野菜

が毎日のように収穫できるようになりました。しば

らくは夏野菜の収穫が続きそうです。 

うまいですね 

ホームページに様々な活動を 

載せております。ぜひ、ご覧ください♪ 

←QRコード 


