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赤組白組に分かれてチーム対抗ミニ運動会を開催しました。毎日の体操で頑張

って動かしている手足をフルに使い勝利のために皆さん奮闘していました!!! 

11月 



【高清水デイサービスセンター11月空き状況】利用定員 25名 

日 月 火 水 木 金 土 

休 4名 5名 4名 8名 5名 6名 

 

 

皆さんに安心・安全に利用していただくために 

＜感染症拡大防止のためのお願い＞ 

・利用される方は、できるだけマスクを 

着用し、自宅での検温をお願いいたします。 

・ご家族の中に発熱・咳・鼻水など風邪症状の

ある方は、利用をご遠慮ください。 

・利用者・ご家族で PCR等検査を実施した 

場合は、お知らせください。 

◆◇連絡先◇◆ 
高清水デイサービスセンター   
連絡先：０２２８-５８-３６３７ 
（鈴木・石川・山崎） 

 

Instagramのご登録お願いいたします！ 

栗原市社協の様々な活動をお知らせしています。 

左記QRコードから登録できます♪ 

ぜひ、ご登録お願いいたします♪ 

栗駒レクダンス雅

りんごをいただきました        

おやつにコンポートにしてみんなで食べました。


