
社会福祉法人 栗原市社会福祉協議会  

出前講座職員派遣のご案内  

 栗原市社会福祉協議会（以下「社協」といいます）は、地域福祉を推進する団体として、 

お茶っこ会や行事等に本会職員を派遣し、講話やレクリエーションなどの講座を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

講座内容については、上記以外にもご用意しておりますので、お気軽にご相談ください。 

 

 

 

社協の支部及び地区社会福祉協議会、行政区の組織、自治会の組織、老人クラブ、 

栗原市内のボランティア団体等が主催する地域福祉活動が対象です。 

講師料は無料です。（ただし派遣範囲は栗原市内に限ります。） 

なお、派遣時間は、午前９時３０分から午後４時までとなります。 

 

 

①利用する日の１か月前までに、「出前講座職員派遣申込書」を記入し、社協各支所へ 

ご提出ください。 

②講師決定後、社協より申込団体へご連絡します。 

 

【たのしむ】 

・レクリエーションゲーム 

・レクリエーションゲーム 

（スポーツ系） 

・創作活動 

・バルーンアート      など 

※創作活動等の材料費は申込団体の負担となります。 

【まなぶ】 

・健康講話について（軽体操や介護予防） 

・デイサービスセンターについて 

・社協の事業について（福祉防災まっぷ作成等） 

・キャップハンディ体験 

（車いす・点字・白杖・高齢者疑似体験） 

・生活支援体制整備事業について      など 

講座の内容 （1講座につき、30分～60分程度） 

地区の行事に

呼んで   

みませんか？ 

 

【福祉・防災学習】 
■防災ゲーム「これ持ってぐ～（Good）！」 
非常持ち出し品について、必要なものは一人ひとり異なることを学び、自分は
何を備えておくと良いかを考えることのできる内容です。 

■防災すごろく「助け合ってご～（GO）！」 
○×クイズなどに答えながら防災の知識を身につけ、災害への備えを学び、 
災害時の助け合いの大切さについて考える内容です。 

この２つのゲームは、カードゲーム形式で、取り入れやすい内容となっています。 

【申込み・問い合わせ先】栗原市社会福祉協議会 地域福祉課 

住 所：栗原市築館薬師三丁目６－２ 

ＴＥＬ：０２２８－２３－８０８７  ＦＡＸ：０２２８－２１－４７７４ 

派遣の対象と時間 

講座の内容 （1講座

につき、30分～60分程

度） 

申込方法 

講座の内

容 （1講

座につき、

30分～60

分程度） 


